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Une biographie de Terry Fox
 

Terrence Stanley Fox est né le 28 juillet, 1958 B Winnipeg, au Manitoba.  Il demeurait B Port 
Coquitlam, en Colombie-Britannique, une petite ville située prPs de Vancouver. 
 
Pendant sa vie, Terry a aimé les sports et a joué au base-ball avec ses frPres et au basketball B 
l’école secondaire.  Il avait mal au genou, et on pensait que c’était B cause d’un cartilage déchiré. 
Terry n’avait que 18 ans lorsque les médicins ont diagnostiqué le cancer des os. Ils ont df 
amputer sa jambe droite six pouces au dessus du genou, en 1977.  
 
Durant son séjour B l’hôpital, Terry était trPs affecté par la terrible souffrance des autres patients 
qui étaient atteints du cancer.  Terry décida de courir d’un bout B l’autre du Canada afin de faire 
une collecte de fonds pour la recherche sur le cancer. 
 
Pour Terry, cette aventure représentait un grand défi personnel.  A l’âge de 21 ans, il a 
entreprend un programme d’entrainement exigeant de dix-huit mois.  Il a commencé le Marathon 
d’Espoir le 12 avril 1980 B Saint-John’s, Terre-Neuve.   
 
Son meilleur ami, Doug a conduit la fourgonnette derriPre Terry et il l’a encouragé tout le long 
du parcours.  Terry a traversé les provinces atlantiques du Canada, le Québec et l’Ontario B 
raison de 42 kilomPtres par jour.  Sur sa jambe artificielle, ce marathonien franchit six provinces 
en 143 jours. C’était un exploit que les Canadiens n’oublieraient jamais.   
 
Malheureusement, le 1er septembre, Terry doit cesser de courir juste avant Thunder Bay, en 
Ontario.  Le cancer avait réapparu dans ses poumons.  On l’avait ramPné B Vancouver en avion 
oj il a reçu d’autres traitements qui l’ont aidé survivre.  Terry est décédé le 28 juin, 1981 B l’âge 
de 22 ans.   
 
 On reconnait Terry Fox de plusieurs façons: un membre de l’Ordre du Canada, un marathon 
annuel pour célébrer son héroVsme et l’honneur de paraître sur un timbre canadien. Notre héro 
canadien est mort, mais ce qu’il nous a laissé est extraordinaire. 
 
 
 
 


