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La prise de notes en style télégraphe 

PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPP 
 
Une technique utile pour prendre des notes est le style télégraphe.  Il s’agit de prendre en note 
des mots et des phrases importantes.  
 
Voici la démarche B suivre: 
 
1. Trouve le matériel nécessaire.  
 
2. Fais un survol de chaque paragraphe. Surligne les mots clés.  
 
3. Identifie les idées principales.  
 
4. Prends note des mots les plus importants en forme de style télégraphe.  
 
Lis les texte ci-dessous, souligne les données importantes et prends des notes en style télégraphe 
dans la marge droite.  
 

 
La vie avant les horloges 

 

 
NOTES : 

Avant l’invention des horloges et des montres, les gens 
se couchaient lorsqu’il faisait noir.  Ils se levaient et 
commençaient B travailler au lever du soleil.  Puis, 
environ 10,000 années plus tard,  il y a eu un 
changement énorme dans la façon que les gens vivaient. 
Au lieu de vivre d’un endroit B un autre et  de se 
déplacer pour chasser et de trouver de la nourriture,  les 
gens ont commencé B s’établir dans des villages et des 
villes pour cultiver la terre. Comme ces sociétés se 
développaient, elles avaient besoin de meilleures façons 
pour mesurer et organiser le temps. 
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Les horloges naturelles 
 

 
NOTES : 

Les habitants des civilisations anciennes n'avaient  pas 
besoin de mesurer le temps avec beaucoup de détail. Ils 
observaient simplement le passage des jours et des 
nuits, et le changement des saisons. Le soleil, la lune, et 
les étoiles étaient leurs seules horloges. Le lever et le 
coucher du soleil indiquaient le début et la fin de 
chaque jour.  
 
Les phases de la lune leur indiquaient les mois. Les 
astronomes anciens montaient au sommet d'une 
montagne et attendaient le lever de la lune pour 
déterminer le début ou la fin d'un mois. 
 
 

 

 
 
 

Les signes du temps 
 

NOTES : 
 

Les anciens Egyptiens mesuraient  le début d’une année 
lorsqu’ils voyaient une étoile appelée Sirius avant le 
lever du Soleil. Lorsque Sirius apparaissait dans le ciel 
ce matin lB, la RiviPre du Nil avait inondait. C’était un 
événement annuel important pour les fermiers 
égyptiens. Le sol riche déposé par les eaux en crue a 
permis aux fermiers d’avoir une grande variété de 
récoltes. Sans les inondations, la terre aurait été trop 
pauvre pour cultiver. 
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